Schulsozialarbeit

Liebe Schiler*innen,
sehr geehrte Eltern,
liebes Kollegium,

ich mochte die Mdglichkeit nutzen, um mich in diesem
Rahmen bei Ihnen als Schulsozialarbeiterin

vorzustellen.

Zu meinen Tatigkeiten gehort:

Ansprechpartner*in und Vertrauensperson fir alle am
Schulleben Beteiligten (Beratungsangebote flr
Schiler*innen, Kollegium und Eltern)

Teilnahme an Elterngesprachen

Starkung des Selbstbewusstseins und
Selbstvertrauens, Starkung der Entwicklung einer
positiven und aktiven Lebenseinstellung

Entwicklung von Ldsungsstrategien und Hilfe zur
Selbsthilfe

Gruhdsz‘itze

- Freiwilligkeit

- Vertraulichkeit und Y
Schweigepflicht \g
- Neutralitét und Offenheit

- Stérken- und Lésungsorientierung

- Bedirfnisorientierung und
Ganzheitlichkeit

Forderung sozialer Fahigkeiten und des Miteinanders im Klassenverband und in der

Schulgemeinschaft

Motivation und Vermittlung weiterer Hilfsangebot und Zusammenarbeit mit externen

Kooperationspartner*innen

Entscharfung aktueller Krisen

Netzwerkarbeit im schulischen und auRerschulischen Bereich

Schulsozialarbeit ist ein freiwilliges Angebot und unterliegt der Schweigepflicht.

Ich bin wie folgt zu erreichen:

Prasenszeit: Mo bis Do 7:15 - 15:00 Uhr

personlich im Schulbiro (Raum 0.11)

telefonisch unter 0162/ 950 11 22 oder per Whatsapp
per Mail s.schweigert@vaihingen.de

Termine jeweils nach vorheriger Terminvereinbarung



Mein Name ist Saskia Schweigert. Ich bin Psychosoziale
Beraterin M.A., Systemische Familientherapeutin (i.A.) und zu
80% als Schulsozialarbeiterin am Stromberg-Gymnasium tatig.
Mein beruflicher Weg hat mich nach meiner Téatigkeit im
Pflegekinderdienst im Jugendamt zurtick in die Schulsozialarbeit,
in der ich bereits an einer Grund- und Werkrealschule beschatftigt
war, ans Stromberggymnasium gefiihrt. Aktuell befinde ich mich
in meiner Weiterbildung als systemische Beraterin und

Familientherapeutin und bin gespannt darauf, das Gelernte

anzuwenden und alle am Schulleben Beteiligten hilfreich

unterstiitzen zu kénnen.

Ich freue mich euch, liebe Schilerinnen und Schiler, beim Prozess des Erwachsenwerdens
sowie bei der Entwicklung von Lebenskompetenz, Starken und Selbstvertrauen zu begleiten

und gemeinsam auf eine positive Schulzeit zu blicken.

Wenn Sie Fragen haben oder mich
personlich kennen lernen wollen,

sprechen Sie mich gerne an.

Freundliche GriRe

Saskia Schweigert

s 15 Ein kleiner Einblick in die Beratung:
STADT - Wie viel Energie haben Sie gerade?
VAHINGEN

AN DER ENZ - Was konnen Sie fir sich tun, dass der

Energiestatus steigt?

- Was ist eine absolute Energiequelle?



